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OLÁ, PLAYER! COMO É A
SENSAÇÃO DE ESTAR
PARTICIPANDO DO MAIOR JOGO
DE TODOS OS TEMPOS?

 OPS, VOCÊ NÃO SABIA? BOM...
AQUI VAI UMA AJUDINHA PARA
VOCÊ SE LEMBRAR.



"ESSA É UMA BREVE
REPRESENTAÇÃO SOBRE
VOCÊ E TUDO O QUE EXISTE."

PS. COMO TODA NOVIDADE, VAI
PARECER "LOUCURA", MAS UMA
VEZ QUE ENTENDER, NÃO
HAVERÁ MAIS VOLTA.
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A FONTE; 
O TODO ABSOLUTO;
ONISCIENTE, ONIPRESENTE E
ONIPOTENTE;

A UNIÃO DE TUDO O
QUE EXISTE.

ISTO É 
1/3

PURA ENERGIA PRIMORDIAL/CRÍSTICA.
O "HARDWARE" VIVO E CONSCIENTE.

O SER E O LOCAL;



ESTA É A MENTE DE Y;  
A BASE DA ILUSÃO/JOGO;

A INTELIGÊNCIA SUPREMA.

2/3

A INTELIGÊNCIA QUE
GERA experIÊNCIAS
DIVERSAS PARA QUE
“Y” POSSA
EXPERIMENTAR
DENTRO DE SI.

O "SOFTWARE" SUPERIOR.



AOHRI
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"O MAIOR JOGO DE
TODOS.”
"O METAVERSO/SONHO LÚCIDO DE Y;
A CRIAÇÃO."

aohrI.



Y
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VOCÊ MORA AQUI!  

A INTELIGÊNCIA
SUPREMA.

O JOGO ALÉM DE
TODOS OS JOGOS.

A FONTE.

Y

E ASSIM VEMOS

O TODO.
Y

Y

PARTE REGENDO,
PARTE JOGANDO.



"EM OUTRAS PALAVRAS, A
FONTE (Y),  CRIOU O JOGO
DENTRO DE SI,  PARTE DE SUA
MENTE ESTÁ REGENDO O
JOGO, PARTE É SUA
ESTRUTURA E UMA OUTRA
PARTE ESTÁ LENDO ESTE
TEXTO AGORA. O OBJETIVO
DO JOGO É EXPERIMENTAR
INÚMERAS EXPERIÊNCIAS
ENQUANTO RECOBRAMOS A
CONSCIÊNCIA SOBRE NOSSA
REALIDADE, UMA VIRTUDE DE
CADA VEZ."
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NÓS! AS TESTEMUNHAS; OS
ESPÍRITOS/CONSCIÊNCIAS;
CONHECIDOS COMO PLAYERS.

A ENERGIA/ESTRUTURA
DO JOGO:

O CORPO;
AS ROUPAS;
O AR;
O CHÃO;
O SOM;
A LUZ;

B(  )

C(  )

A(  )

 AS LEIS QUE REGEM AS
NOSSAS EXPERIÊNCIAS

A GRAVIDADE;
O LIVRE-ARBÍTRIO;
ETC.

O JOGO SE MANIFESTA EM TRÊS
FORMAS:

Y

Y

Y



B(  )Y C(  )Y

A(  )Y

A(  )Y

B(  )Y

C(  )Y

B(  )Y
C(  )Y

A(  )Y

A(  )Y

C(  )Y

B(  )Y

A(  )Y



B(  )
"A VERDADE":
“AS LEIS E REGRAS QUE
REGEM O UNIVERSO/
JOGO;”

C(  )Y

Y

A(  )Y

"A VIDA":
TODA A VIDA DO
JOGO/SEU UNIVERSO.

"O CAMINHO":

A ESTRUTURA DO
UNIVERSO/JOGO;

Y

Y
AOHRI



Y
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OLHE NO ESPELHO E VEJA A ESTRUTURA 
a (    ) ,  b (    )  E c (    ) .

ExercícIo: 

“UM ESPÍRITO/PLAYER, EM UM
DETERMINADO MUNDO, ESTANDO SOB A
REGÊNCIA DE CERTAS LEIS.”



eLEVANDO A SUA
EXPERIÊNCIA NO

JOGO.



NO JOGO (NOSSA EXISTÊNCIA),  TODO DESAFIO
EXISTE COMO FORMA DE TREINO, PARA QUE
POSSAMOS APRENDER A SUSTENTAR VIRTUDES
CONTINUAMENTE. 

COMO ASSIM?

TODO DESAFIO QUE VOCÊ PASSA, EXISTE PARA TE
LEMBRAR DE ALGUMA VIRTUDE QUE VOCÊ TEM.

FAÇA UM TESTE:

OLHE PARA SUA VIDA AGORA! O QUE TE
INCOMODA? POR QUAL DESAFIO ESTÁ
PASSANDO?

NÃO FUJA DISSO!

SÃO EXATAMENTE SITUAÇÕES COMO ESSA QUE
SÃO COLOCADAS EM SEU CAMINHO PARA QUE
RELEMBRE DE SUA VERDADEIRA ESSÊNCIA: aS
VIRTUDES! COMEÇANDO  PELA CORAGEM.



LISTA DE
VIRTUDES!
CORAGEM; 
PAZ; 
CONFIANÇA;
ESPERANÇA; 
EMPATIA; 
PACIÊNCIA; 
HONESTIDADE; 
GENEROSIDADE; 
GRATIDÃO; 
AMOR;AMOR; 
COMPAIXÃO; 
SERENIDADE; 
ALEGRIA; 
BONDADE; 
HARMONIA; 
AUTENTICIDADE! 



AOHRISMO



SEGUNDO O AOHRISMO, TUDO AQUILO QUE
CHAMAMOS DE REALIDADE, NA VERDADE É UMA
ESPÉCIE DE JOGO, ONDE PODEMOS EXPERIMENTAR
DIVERSAS MANIFESTAÇÕES DE REALIDADE, EM UM
PROCESSO DE PROFUNDA AUTO PERCEPÇÃO E
REDESCOBERTA.

O AOHRISMO VEM COMO FILOSOFIA QUE USA
TERMOS MODERNOS PARA EXPLICAR A REALIDADE.

O FOCO DE SEUS MEMBROS ESTÁ NO
APROVEITAMENTO DESTE JOGO, BEM COMO NO
DESENVOLVIMENTO E PRÁTICA DE VIRTUDES COMO
A FORÇA, A CORAGEM, O HUMOR, A ALEGRIA, A FÉ,
A HUMILDADE, A SERENIDADE, O AMOR E A
AUTENTICIDADE NO "DECORRER" DE SEU CAMINHO. 

LÊ-SE: "AORISMO" E "AORISTA".

AOHRISMO:



AO PARTICIPAR DO CLÃ AOHRI, TODA
SEMANA, GRATUITAMENTE, VOCÊ
RECEBERÁ ATUALIZAÇÕES E MISSÕES VIA
E-MAIL.

ESSAS ATIVIDADES SÃO PENSADAS PARA
DESENVOLVER UMA VIRTUDE POR SEMANA.

EXEMPLO:

“SEMANA DA CORAGEM“;
“SEMANA DA AUTENTICIDADE”;
“SEMANA DA LIMPEZA EMOCIONAL”.

CADA SEMANA TERÁ TRÊS DESAFIOS!

1 DE FÁCIL EXECUSSÃO;
1 DE DIFICULDADE MÉDIA;
1 DE DIFÍCIL EXECUSSÃO.

INSCREVA-SE CASO TAMBÉM QUEIRA
PARTICIPAR.

ATIVIDADES
semanaIs: 



ACESSE

ACESSE

WWW.AOHRIH.COM/AOHRI

aprofunde-se! 
p1 - EXPLORANDO O
aOHRISMO

INSCRIÇÃO
GRATUITA CLÃ 

https://drive.google.com/file/d/1oigffmZ37iH0J3Ah5-dx4rrcfIC_G8fC/view?usp=drive_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWZhy4N-pqEXKnK5toXabuAsd6h2fdH2lU49DoS7WPRUEmEw/viewform?usp=sharing
http://www.aohrih.com/AOHRI


junte-se a nós E 
Descubra O QUE O

MAIOR JOGO DE
TODOS OS TEMPOS
TEM PARA VOCê!


